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 INTRODUCCION Y OBJETIVO: 

 
Las cardiopatías son la principal causa de muerte en todo el mundo. Dentro de las enfermedades 

cardiovasculares, los mayores exponentes son la cardiopatía isquémica y el accidente 

cerebrovascular. 

El número elevado de pacientes atendidos en la Unidad de Reanimación en el servicio de urgencias 

es un tema importante a tener en cuenta en la asignación de recursos , para que la atención sea 

proporcionada de forma inmediata. 

Este estudio pretende; determinar el número total de pacientes atendidos en reanimación, y dentro 

de las patologías cardiovasculares ( patología más frecuente) determinar cuales son  las más 

frecuentes y las características de la población atendida, en relación edad y sexo. 

 
 
 

CONCLUSIONES: 

 
Un 51% de los pacientes atendidos fueron por patologías cardiovasculares. 

La media de edad de los paciente atendidos por ICTUS entre sexos es inapreciable, mientras que en 

los sincopes en hombres fue de 72.5 años y en mujeres de 62.5 años. 

Las patologías cardiovasculares tienes mayor prevalencia en hombres, tanto en pacientes con ICTUS 

como SCA ( síndrome coronario agudo). 

Es necesario conocer la incidencia de la patología cardiovascular en la Unidad de Reanimación de 

Urgencias, para ajustar los recursos asignados a ésta y adecuarla a las necesidades reales del 

servicio, para poder proporcionar unos cuidados de calidad. 

 

 
 

 

MATERIAL Y METODO: 
 

Se ha realizado un estudio descriptivo observacional durante un periodo de dos meses. La muestra 

del estudio fue de 807 pacientes que fueron atendidos en la Unidad de Reanimación del Servicio 

de Urgencias. De estos, 412 pacientes fueron atendidos por patologías cardiovasculares. 

Se han observado las siguientes variables: edad, sexo y diagnostico  
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