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INTRODUCCIÓN: En el Hospital Universitario de Torrejón (HUT), Enfermería tiene la 
posibilidad de prescribir y administrar medicación antitérmica a niños con fiebre (Tª ≥38ºC) 
durante el Triaje, con el respaldo del Protocolo de Triaje avanzado en Urgencias 
febriles pediátricas. 
 
OBJETIVOS:  

• Presentación del Protocolo de Triaje Avanzado en urgencias febriles pediátricas. 
• Aumentar la calidad asistencial al paciente pediátrico con fiebre. 
• Reforzar la autonomía Enfermera en prescripción de medicación. 

METODOLOGÍA: Estudio descriptivo, estadístico        
y retrospectivo de Junio 2013 a Junio 2014. 

RESULTADOS - CONCLUSIONES: De 29,893 pacientes pediátricos que acudieron a 
nuestro Servicio de Urgencias Pediátricas, 2,088 tuvieron un Diagnóstico final relacionado 
con “Fiebre”. Por lo que, casi el 7% de los niños triados por Enfermería, han podido ser 
favorecidos por la prescripción de medicación Enfermera. Este procedimiento podría 
extrapolarse a otros campos de trabajo y ser ampliado para otras patologías.  

        FÁRMACOS ADMINISTRADOS 
 1ª elección: Paracetamol (100mg/ml) Dosis ml = 0,15ml x kg peso. A razón de 15mg/kg/6h 

 2ª elección: Ibuprofeno (2% 20mg/ml) Dosis ml = kg peso / 3. A razón de 7mg/kg/6h 

 Vómitos sin diarrea: Paracetamol supositorios (Inf. 325mg/ Lact. 150mg) Dosis =20mg x kg/6h 


