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INTRODUCCION

La seguridad del paciente, definida por la Alianza Mundial para la
Seguridad del Paciente como la reduccién del riesgo de dafios
innecesarios a un minimo aceptable, es un componente
constante y forma parte de los cuidados enfermeros. Con los
errores de medicacién (EM), la calidad de vida se ve disminuida,
con un incremento de la asistencia médica, ingreso hospitalario,
con prolongacién de la estancia e incluso la muerte. Estos errores
se consideran eventos adversos prevenibles. Los estudios indican
que existe una mayor frecuencia de EM en la Unidad de Cuidados
Intensivos (UCI), con mas graves consecuencias que en las salas
clinicas o quirdrgicas. El profesional de enfermeria se encarga del
analisis de proceso de riesgo para la siguiente reduccién y
prevencién de incidentes.

OBJETIVOS

Los objetivos del siguiente trabajo buscan determinar el error
mas frecuente en UCI, la fase en la que se produce, los farmacos
involucrados y cémo disminuir su incidencia en las unidades de
cuidados intensivos.

METODOLOGIA

Se realizd una busqueda bibliogréfica en diferentes bases de
datos: Cuiden y PubMed con las palabras clave medication errors
AND intensive care unit (descriptores Mesh) y se acotaron los
limites de afio 2010-2015. Se analizaron articulos originales,
descriptivos y de revisién que abarcaban los errores de
medicacién en las unidades de cuidados intensivos, su
prevalencia, situacion y mecanismos de prevencion.
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Segun los datos obtenidos llegamos a la conclusién que el error mas frecuente en UCI es debido a EM. Lafase en la
que se producen es la administracién seguida de la prescripcién dénde encontramos las drogas vasoactivas y la
sedoanalgesia como los farmacos mas involucrados en EM.

Para detectar los EM, es Util su registro, asi como la implementacién de estandares de atencién, protocolos de
trabajoy sistemas informaticos de prescripcién y dispensacion.
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