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 INTRODUCCIÓN. 

La infección hospitalaria sigue constituyendo un grave problema de salud pública en todo el mundo, y entre sus principales medidas de prevención y 

control está el lavado de manos. Estas infecciones afectan sobre todo a pacientes inmunodeprimidos, o neonatos como es el caso de nuestro estudio.

Más del 90% de estos eventos adversos se consideran a causa de errores prevenibles como la falta del  lavado de manos sistemático.

 MÉTODO.
 RESULTADO.

El brote consistió en 6 casos detectados en 34 días. Durante ese periodo se 

detectaron 69 ingresos en UCI neonatal. 

Staphylococus

aureus

*El germen aislado se encuentra colonizando la 

piel de los RN y en las manos del personal.

Tasa de Infección

8,7 %

 CONCLUSIÓN.

*Se identificó la necesidad de mejorar la adherencia del personal a la 

higiene de manos.

Si bien la infección intra-hospitalaria   es   el   resultado   de   múltiples 

factores, la  higiene   de manos  constituye   una de   las   medidas más 

críticas y costo-efectivas.

*Si los médicos   y  enfermeros   se  lavaran   las manos de forma regular 

durante la jornada laboral, cada día  se evitarían 1,4 millones de casos 

de infecciones nosocomiales en todo el mundo.

*Este análisis del evento en UCI neonatal permitió no sólo ir más allá del 

error humano, sino también constituyó en sí misma una oportunidad de 

aprendizaje para todo el equipo de salud.

Brote  categorizado como debido a ’’transmisión de 

persona a persona’’   Por lo tanto podría 

haberse prevenido o al menos disminuido con 

una adecuada higiene de manos, entre otras 

medidas.

Con un acto con tan poco coste económico como es 

la sistematización del lavado de manos podemos 

paliar en gran medida este tipo de eventos tan 

negativos.
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1. Identificación y 

selección del evento 

adverso.
2.Recopilación de la 

información y 

descripción del evento

3. Construcción del 

mapa de los hechos. 4.Análisis  de factores 

contribuyentes y 

barreras.

5.Desarrollo de 

soluciones y 

plan de acción.
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