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INTRODUCCION:

Los procedimientos mecanicos fueron los primer etodos rollados para madurar el cuello uterino y provocar el
parto. Ya en 1960, Embrey.y Moellison demostraron sus numero ntajas y escasos efectos secundarios,
complementandosea'lo largo d 0S con es que los onflgurado una alternativa eficaz frente a los
procedimientos farmacologicos ente stos son aunimitados.
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RESULTADO

De todos los documentos obtentd e fueron un total de 27, se seleccionaron 12 ( 3 ensayos clinicos, 3 revision
sistematicas, 2 cuasiexpert S, 2 metaanalists, 1 estudio de cohortes prospectivo y 1 revision de historias), u\
los mas recientes, actualizados y novedosos y a partir de los cuales se obtuvieron los siguientes resultados: \
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CONCLUSIONES:

Aunque la experiencia en la utilizacion del BALON DE COOK ® con cesarea anterior es aun reducida, en la actualidad se
desplerta el interes sobre el uso de estos métodos por tratarse en general de un méetodo de bajo costo, eficaz, sequro, simple,
comodo, reversible, no farmacoldgico y especialmente por sus pocos efectos adversos y repercusiones maternas y/o fetales.
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