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Las infecciones siguen siendo una causa 
importante de morbi-mortalidad fetal y 
neonatal. El objetivo primario es evitar 
que ocurra la infección, ya que es 
preferible la prevención de una infección 
mediante la inducción de una respuesta 
inmunitaria eficaz (inmunización activa).

INTRODUCCIÓN

Se realizó una revisión bibliográfica de los 
artículos publicados en las siguientes bases de 
datos: Cochrane Plus, Medline, PubMed, CUIDEN, 
sCielo y Joanna Briggs. El periodo temporal 
abarcado son los últimos 15 años. 
Se completó la búsqueda acudiendo a tesis 
doctorales recientes y documentos de referencia, 
como guías de práctica clínica.

MATERIAL Y MÉTODO

RESULTADOS

ETAPA VACUNA OBSERVACIONES

Mujer en etapa reproductiva Tétanos Td preferiblemente

Rubeola Evitar embarazo durante 3 
meses

Sarampión Política de erradicación
Triple vírica

Varicela

Embarazo
(2º y 3º trimestre)

Tétanos Td preferiblemente
prevención del tétanos 
neonatal en las mujeres no 
vacunadas

Gripe dado el mayor riesgo de 
hospitalización

Posparto Rubeola mismas precauciones

Varicela

Riesgo de exposición durante 
embarazo
(2º y 3º trimestre)

Hepatitis A, Hepatitis B, Meningocócicas, Neumocócicas, Polio 
inactivada, Fiebre amarilla  (En zonas endémicas)

Se considera de vital importancia el conocimiento por parte de la enfermera de 
las recomendaciones, pautas y normas a seguir para la administración de 
vacunas en la mujer gestante. Para aumentar así la seguridad en la mujer 
embarazada.

CONCLUSIONES
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