EFECTOS DE LA ADMINISTRACION DE OXITOCINA EXOGENA EN
LA LACTANCIA MATERNA. REVISION BIBLIOGRAFICA.

Martin Martin, Raquel
Enfermera Residente de Pediatria. Matrona.

n la eyeccion de la
centracion tanto de
funciones. La oxitocina
ay distintas hipodtesis que
Itades que se encuentran

durante el trabajo de
e ser la causa de algunas de las

en las bases de datos Cochrane, Pubmed, Medline, SCIELO y EMBASE,
erios de busqueda: breast- feeding, oxytocin y lactation. Se seleccionaron
yendo resumenes de articulos asi como textos completos.

\

de oxitocina durante el parto pueden insensibil& los receptores de la mama'y
eccién de la leche. Alteran el mecanismo de retroalimentacién y tienden
tar la respuesta hormonal de la madre a la succion.

oxitocina sintética puede atravesar Iawrrera hematoplacentaria, el cerebro inmad
uesto a una gran cantidad de oxitocina.

n un estudio, Brown, comparé las tasas de lactancia con el manejo activo de la ter: | parto en
88 mujeres, que supone la administracidon de oxitocina exdgena para facilitar el to de la
lacenta. Sus hallazgos sugerian que la administracién de oxitocina reducia la duracién ia, pero
Nno su iniciacion.

v'En otro estudio retrospectivo
la administracién de oxitoc
madres menores de 27 afio
v'En un estudio piloto d
dificultaba la succiény la d

na muestra de 316 nifos, realizado por
en el inicio y duracién de la lactanci
recién nacidos a término.

muestra de 20 mujeres se o

- Fortea, concluye que
erna, principalmente en

6 que la oxitocina exdgena

asta el momI e! advierten de la interaccidon de la oxitocina exdgena en la lactancia
reto los estudios coinciden en que esta oxitocina influye en el tiempo de duracién de la
isminuyendo éste.

studios para apoyar esta conclusion ya que en alg de estudios se aprecian sesgos
e la muestrayla interferencia de otros farmacos, o la analgesia epidural.

materna.
lactancia

BIBLIOGRAFIA

Alves E, Fielder A, Ghabriel N, Sawyer Mand Buisman- Pijlman FTA (2015) Early social environment affects the endogenous oxytocin system: a review and
future directions. Front. Endocrinol. 6:32. doi: 10.3389/ fendo. 2015. 00032

Odent M. R. Synthetic oxytocin and breastfeeding: Reasons for testing an hypothesis. Medical Hypotheses 81 (2013) 889-891

Olza Fernandez I, Marin Gabriel M, Malalana Martinez A, Fernandez-Cafiadas Morillo A, et col. Newborn feeding behaviour depressed by intrapartum
oxytocin: a pilot study. Acta Paediatr. 2012 Jul;101(7):749-54. doi: 10.1111/j.1651-2227.2012.02668.x. Epub 2012 Apr 4

Garcia-Fortea P, Gonzélez-Mesa E , Blasco M, Cazorla O. La oxitocina administrada durante el parto y la lactancia: un estudio de cohorte retrospectivo. J
Matern Fetal Neonatal Med 2014 octubre; 27 (15): 1598-603. doi: 10.3109/ 14767058.2013.871255. Epub 2014 Jan 13.

Brown A Jordan S. Active management of the third stage of labor may reduce breastfeeding duration due to pain and physical complications. Breastfeed
Med. 2014 Dec;9(10):494-502. doi: 10.1089/bfm.2014.0048.



