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Grafico 2. Porcentaje de pacientes que tuvieron
comportamiento de heteroagresividad o
autoagresividad en los 3 niveles.

La enfermedad mental es un factor de riesgo de Riesgo alto 29.63%
violencia.

Es importante valorar el riesgo de violencia para Riesgo moderado 14,45%

potenciar la seguridad del paciente y de los

profesionales. Riesgo bajo

La escala HCR-20 ha demostrado una buena validez

predictiva del riesgo de comportamientos violentos en 0% 10% 20% 30% 40%

personas con trastorno mental.

Gréfico 3. Etiquetas diagndsticas de los pacientes
gue presentaron episodios de agresividad.
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Describir el riesgo de violencia de los pacientes con
enfermedad mental de la Unidad de Agudos del
Hospital Sagrat Cor.

Estudio  observacional,  Descriptivo,  Transversal. TLP
Poblacién diana: pacientes ingresados en la Unidad de
Agudos del Hospital Sagrat Cor desde el 17 de Noviembre
de 2014 hasta el 6 de Marzo de 2015. n= 140 sujetos (69
Hombres y 71 Mujeres). Se cumplimenté la escala HCR-20
a todos los ingresos del periodo de estudio. Posterior

recogida de datos, andlisis e interpretacion de los datos.
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*Puntuacion media de 17.28, riesgo moderado.

sLa mayoria de episodios violentos fueron de
Gréfico 1. Clasificacion de pacientes por nivel de pacientes con riesgo moderado o alto al ingreso.
riesgo de comportamientos violentos sLos diagndsticos méas frecuentes asociados a
conductas agresivas:  esquizofrenia, trastornos
psicticos y trastornos afectivos.
*Se debe utilizar escalas de valoracién del riesgo para
poder desarrollar medidas preventivas y correctoras
en aquellos pacientes con mayor riesgo.
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