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Las migraciones de personas provocan que a nivel sanitario, los profesionales deban  

atender a personas con distinto bagaje cultural y con problemas psicosociales diferentes a 

los de la población autóctona de la zona. Encontrándose en muchas ocasiones con 

dificultades a la hora de abordar o reconocer estos problemas del colectivo inmigrante, ya 

sea por una escasa competencia cultural o por una falta de experiencia por parte del 

profesional en atender a personas de una procedencia distinta a la suya de origen. 

Provocando que las necesidades de la persona no sean atendidas de forma competente. 

SOCIAL GEOGRÁFICO AFECTIVO 

MODIFICACIONES ENTORNO 

INMIGRANTES 

RIESGO SALUD MENTAL 

INMIGRANTES 

Mayores niveles de ansiedad 

Desarrollo de psicopatologia. 

Analizar los diagnósticos enfermeros 

NANDA más prevalentes en la 

población inmigrante ingresada en la 

unidad de hospitalización de salud 

mental del Hospital Universitario 

Marina Alta de Denia, tras valoración 

patrones funcionales Marjory Gordon. 

ESTUDIO  

Observacional Descriptivo Transversal 

-16 inmigrantes ingresados en unidad: 

 

                       10 hombres                           6 mujeres 

      

DISCUSIÓN 

Diagnósticos NANDA  más prevalentes, fueron: 

1-Mantenimiento inefectivo de la salud (9 personas). 

2-Ansiedad ( 10 personas). 

3-Deterioro del patrón sueño (8 personas) 

4-Baja autoestima situacional (9 personas. 

 

Es fundamental para el desarrollo de la profesión desarrollar 

intervenciones sanitarias y sociales, que disminuyan la prevalencia de 

estos diagnósticos relacionados con la migración. 
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