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Introducción

Las infecciones nosocomiales 
afectan al 5%-10% de los pacientes, 
conllevan una elevada 
morbimortalidad y un incremento de 
los costes asistenciales.

 Su prevención continúa siendo un 
problema importante para la salud.

Objetivo

Determinar la prevalencia de las 
infecciones nosocomiales y ala 
participación de los hospitales en el 
estudio. 

Evaluar la implicación de los 
hospitales en materia de seguridad 
del paciente.

 

Métodos

Revisión sistemática de la literatura 
científica y de la evidencia 
disponible.

Se seleccionan los artículos con 
mayor calidad de la evidencia 
científica. Se efectúa un estudio 
descriptivo de la situación.

Resultados

1. Basándonos en el estudio EPINE observamos una 
evolución entre 1990-2015:

En la actualidad existe un aumento en la tasa de 
participación de hospitales. Contando inicialmente con 
123 hospitales hasta los 277 actuales.

2. Descenso en la prevalencia de pacientes con infección 
nosocomial adquirida en el presente ingreso. 

En 1990 se detectó una prevalencia del 8,5%, en 2015 
contamos con cifras del 5,6%.

Conclusiones

Es importante fomentar la cultura de seguridad por los efectos positivos que tiene sobre la salud de los pacientes. Los 
programas creados en la Estrategia para la Seguridad del Paciente han incidido positivamente sobre el control de las 
infecciones, se mejorarían estos resultados con la implantación de todos los proyectos en cada una de las CCAA y con 
la creación de nuevos.
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3. La Estrategia de Seguridad del Paciente está orientada 
a mejorar la cultura de seguridad y la implementación de 
prácticas seguras, entre otros aspectos. Para valorar el 
nivel de implicación por Comunidades Autónomas se 
creó un cuestionario, respondieron a la encuesta las 17 
Comunidades Autónomas e INGESA.

En todas las CCAA e INGESA se encuentran los 

programas: Uso seguro de medicamentos de alto riesgo, 
Higiene de manos, Úlceras por presión, Prevención de 
caídas, Identificación de pacientes y Bacteriemia Zero.

En 16 CCAA se implantan: Cirugía Segura y Neumonía 
Zero.

En 15 CCAA se establecen: Conciliación de la 
medicación, Resistencias antimicrobianas.
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