
Introducción.

Comprobar si existen diferencias en la valoración de la tabla
entre el profesional con experiencia y el de nueva incorporación.
 Conocer los beneficios de unificar criterios en la administración
y preparación de  medicamentos intravenosos.
 Identificar las necesidades de los profesionales
para realizar posteriormente otras guías con este formato.

Estudio descriptivo, transversal, retrospectivo y exploratorio.
Encuesta censal dado el reducido tamaño de la muestra .
 Recogida de datos con un cuestionario validado por personal experto en Hematología.
Consta de 15 items:3 relativos a experiencia profesional,7 dicotómicas sobre
la herramienta objeto de estudio, 2 con posibilidad de sugerencias y 3 para valorar
la necesidad de realizar otros trabajos similares.
Reparto de encuestas directo y personal a 27 profesionales y otras 7 mediante mail .
Periodo del 1 al 29 de febrero de 2016.
Análisis de datos con el  programa informático SPSS.
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ANALISIS DE LA ADHERENCIA
DEL PERSONAL DE ENFERMERIA A LA TABLA

“PREPARACIÓN/ADMINISTACION DE
MEDICAMENTOS INTRAVENOSOS”

Autores: Martin Martin S. García Alonso H.   Enfermeras Servicio Hematología de Salamanca

Por la complejidad de los tratamientos intravenosos y la incorporación de nuevo personal en la Unidad de Hematología se
hace necesario la elaboración de protocolos para conseguir cuidados seguros y de calidad
Se confecciono una tabla formato poster referente a metodología en la preparación/administración de medicación intravenosa
y se puso a disposición de los profesionales para posteriormente, mediantes encuestas, conocer su opinión  y valoración.

Objetivos.

Material y Métodos
Estudio descriptivo, transversal, retrospectivo y exploratorio.
Encuesta censal dado el reducido tamaño de la muestra .
 Recogida de datos con un cuestionario validado por personal experto en Hematología.
Consta de 15 items:3 relativos a experiencia profesional,7 dicotómicas sobre
la herramienta objeto de estudio, 2 con posibilidad de sugerencias y 3 para valorar
la necesidad de realizar otros trabajos similares.
Reparto de encuestas directo y personal a 27 profesionales y otras 7 mediante mail .
Periodo del 1 al 29 de febrero de 2016.
Análisis de datos con el  programa informático SPSS.

 La incorporación de personal sin experiencia justifica la elaboración de un Plan de Acogida
 Los 32 encuestados valoran positivamente la tabla sobre  medicamentos IV.
 Al profesional sin experiencia le ofrece seguridad e independencia y el personal experto lo utiliza como guía,
ambos lo definen como  un instrumento sencillo, ajustado  a las necesidades del Servicio.
 Se recomendara realizar aquellos carteles más demandados por los encuestados:
Medicamentos VO, Analíticas,  Catéteres Venosos y Citostaticos.

Resultados.
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Grafico 2

Solo un 32% del personal en periodo de estudio
tenia mas de 5 años de Experiencia (Grafico 1)
Para  el 100% la tabla es de fácil manejo, accesible,
ahorra tiempo, disminuye riesgo de errores y mejora
la calidad de los cuidados .  (Grafico 2)
Sugerencias: añadir compatibilidad de nutrición
parenteral con quimioterapicos y elección de vía
venosa para su administración.
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Elaboración de otras tablas similares:
 87,5% cree necesaria una con la medicación vía oral.
 El 93,7% una con analíticas: Tipos, tubos, día, vía, hora,
 Al 100% le gustaría que existiera otra relacionada con
cuidados de catéteres venosos.
Lo que mas preocupa y sugieren es una guía con la
administración de citostaticos.

“Guía Práctica de Preparación y Administración de Medicamentos I.V. del Hospital Universitario de Salamanca”. Handbook on injectable drugs “Trissel LA”.  Ficha técnica de cada medicamento.
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