
LA SEGURIDAD DEL PACIENTE: PREVENCIÓN DE ERRORES EN LA 

ADMINISTRACIÓN DE MEDICACIÓN 

 
 
Los errores de medicación tienen un gran impacto tanto en la 
morbilidad como en la mortalidad de los usuarios así como 
consecuencias económicas.  

 

 
Identificar los factores predisponentes de los errores en la administración de medicación para poder prevenirlos.  

 

 
Revisión bibliográfica. Se utilizó 
como fuente de información la base 
de datos MEDLINE (PubMed), 
limitándose la búsqueda a estudios 
publicados desde 2006 y en lengua 
española.  

 

Criterios de selección de los artículos: 

Criterios de 
inclusión: 

- Estudios sobre errores en la administración de 
medicamentos en los que estaban involucrados 
profesionales de enfermería. 
- Estudios que tienen por objetivo la identificación 
de los factores predisponentes de los errores en 
la administración de medicación. 

Criterios de 
exclusión: 

- Estudios no realizados con profesionales de 
enfermería. 
- Estudios que no aportaban datos empíricos. 

 
 
Los factores predisponentes para la ocurrencia de efectos adversos en la administración de medicación que se 
citaron de mayor a menor frecuencia fueron: las distracciones, las interrupciones, la sobrecarga de trabajo, 
diseño de la unidad de trabajo y las características del material. 

 
Los errores en la administración de medicación se podrían en su gran mayoría prevenir. La mejora de 

las condiciones y del entorno de trabajo debería ser un objetivo prioritario ya que es el factor 
predisponente observado más importante. 

 
 
Debido a que los estudios incluidos no están exentos de limitaciones los resultados de esta revisión deben ser 
interpretados con cierta cautela. Es por esto que se propone la realización de estudios sobre este tema con 
mayor profundidad.  
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Propuestas de líneas futuras de investigación : 

Itsasne Zugazaga Sancho. Hospital Universitario de Basurto. 


