
Introducción . La seguridad del paciente se basa en la capacidad de reducir riesgos propios de la atención 
sanitaria y del entorno, para los pacientes, los familiares y los profesionales. El mapa de riesgos es una 
herramienta proactiva, homogénea y validada, que analiza los posibles riesgos potenciales de producir un daño.
El objetivo principal es elaborar e implantar un mapa de riesgos desde que se inyecta el radiofármaco (RF) al 
paciente y ocupa las distintas dependencias en una unidad de Medicina Nuclear.

Método . Siguiendo la trazabilidad desde la recogida de datos 
cuando llega a la UGD hasta la salida de la misma, 
analizaremos puntos críticos de riesgo que intervienen en 
este proceso, tales como: la identificación de grupos 
susceptibles de eventos adversos, circunstancias y zonas 
como las vías especiales de administración de isótopos, etc.

Resultado. Los puntos críticos para la 
elaboración de riesgo son los relacionados 
con el seguimiento del: radiofármaco 
correcto, dosis a inyectar, vía de 
administración, hora y paciente correcto.

Conclusiones.La implantación de un mapa de riesgos permite identificar los riesgos, localizar los ya existentes 
y conocer el grado de exposición al que se encuentran sometidos los pacientes y personal sanitario. Los 
profesionales disponen de una herramienta adicional para asegurar la calidad del paciente en materia de cultura 
de seguridad adaptada a la administración de los isótopos radiactivos y correcta manipulación de las radiaciones 
ionizantes, evitando la contaminación del paciente y/o dependencias.
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