D - CONGRESO
AYISSIERAT L e ion=t

DE ENFERIVIERIA Y FISIOTERAPIA
“Ciundad de Granada’”™

J ‘X Segumdad del Pac|en1,%GgEELDAD
e=rs- =23% ~y

—J

3IN3DY4 130 GVGIHﬂDE!S

CALIDAD Y PRACTICAS SEGURAS
EN LA PROMOCION Y PRESTACION DE CUIDADO

Del 3 al TOde juniode 2016

INTRODUCCION

Palabras clave: Pulsera Identificativa, Seqguridad, Paciente, Hospitalizacion.

La identificacion errdnea de los paciente es una de las causas principales de errores médicos, incidentes y eventos adversos; estas complicaciones pueden deberse a
errores en la administracion de medicacion, pruebas diagndsticas, intervenciones quirdrgicas en pacientes incorrectos, transfusiones de sangre y hemoderivados, eftc...,
complicaciones que ponen en peligro la vida del paciente.

La pulsera identificativa se convierte en una de las técnicas mds sencillas e indispensables para garantizar la seguridad del paciente, sobre todo en pacientes con
deterioro cognitivo y en recién nacidos.

OBJETIVOS

Valorar si el personal sanitario esta concienciado del uso importante de
las pulseras identificativas, y evaluar el uso de ellas en su trabajo diario.

METODOLOGIA

Estudio descriptivo transversal, retrospectivo y observacional en el que hemos seguido una metodologia cuantitativa del personal del enfermeria del servicio de
Medicina Interna del hospital La Inmaculada, muestra formada por treinta profesionales que en el momento del estudio se encontraban en su puesto de trabajo.
El instrumento de recogida de informacion ha sido mediante un cuestionario de elaboracion propia con seis items.

La recogida de datos se realizé durante el mes de marzo del 2016

RESULTADOS

Los resultados obtenidos fueron los siguiente:
1%pregunta: Crees que la pulsera identificativa es un método eficaz y sequro de identificacion?: el 66% contesto que si, el 10% no, y el 23,33% a veces.
2% ¢Al ingreso del paciente ves si lleva pulsera identificativa?: el 70% contesto que si, el 13,33% que no y el 16,66% a veces.
3% ¢ Antes de la realizacion de cualquier técnica verificas el nombre del paciente mediante la pulsera ?: el 73,33% contesto que si, el 10% noy el 16,66% a veces.
4° ¢{Cuando un paciente no lleva pulsera ves importante ponerle una ? : el 66,66% contesto que si, el 6,66% noy el 26,66 aveces.
5% ¢ Ves facil usar este tipo de identificacion ?: el 93,33% contesto si, el 0% noy 6,664 a veces
6° ¢ Tienes todos los medios necesarios para poder obtener las pulseras identificativas?: el 50% contesto si, el 16,66% no, y el 33" 33% a veces.

¢ Verificas el nombre del paciente antes de realizar cualquier ¢ Cuando un paciente no lleva pulsera ves importante ponerle una

tecnica ? ? ¢ Ves facil usar este tipo de identificacion ?
70 ¢ Tienes los medios necesarios para obtener las pulseras ?
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CONCLUSIONES

¢ Crees que la pulsera es un método seguro de identificacion? ¢ Alingreso del paciente ves si lleva pulsera identificativa ?
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Los resultados del estudio demuestran que la mayoria de los profesionales consideran el uso de la pulsera identificativa como un método seguro y eficaz, de fdcil
manejo en el que hacen uso de ella antes de realizar cualquier técnica, creen que es importante que el paciente porte una pulsera para evitar incidentes, y sobre todo
en el drea de trabajo de ellos en los que ingresan pacientes con deterioro cognitivo que muchas veces no tienen acompafantes. Por lo tanto cabe concluir que el
personal de enfermeria estd bastante concienciado y hacen uso de las pulseras identificativas.
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