REGISTRO DE ENFERMERIA . UNA PRACTICA SEGURA ANTE LA REALIZACION DEL CATETERISMO.
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INTRODUCCION

El cateterismo cardiaco es la técnica mas habitual del nuestro servicio de hospitalizacion.
Destacamos la importancia de la preparacion adecuada del paciente previa al cateterismo, para ello se ha elaborado
una hoja de registro.

OBIJETIVO

* Identificar los procedimientos a realizar en la preparacion del cateterismo.
* Verificar y comprobar la ausencia de alguna prueba complementaria en la historia clinica.

METODOLOGIA

El registro se realizo durante el ano 2015 a todos los pacientes que se sometieron a cateterismo, para ello se elaboro
una hoja de registro en un formato A4 (check list) con 10 items de pruebas complementarias y 2 items del lugar donde
se realizo el registro (hospitalizacion y cateterismo) cumplimentado por el personal de enfermeria de estas unidades,
cada turno verifico y comprobo que todas las pruebas complementarias previas a la realizacion del cateterismo
estuvieran solicitadas, realizadas y archivadas en la historia clinica del paciente mediante la cumplimentacion de
todos los items. En la bahia del laboratorio de hemodinamica, el personal verifico de nuevo el correcto cumplimento
del registro. Este debia ser firmado por todo el personal implicado durante el proceso.

RESULTADOS

El namero de pacientes a los que se les realizo el cateterismo en el 2015 fue de 810, de los cuales 783 fueron con el
check list debidamente cumplimentado, por tanto obtuvimos un 96.66% de buen resultado en la identificacion y
verificacion de los procedimientos previos al cateterismo.

CONCLUSIONES

Tras el seguimiento de este cuestionario al identificar y verificar los procedimientos se produjo una mayor
implicacion del personal de enfermeria evitando consecuencias indeseables como la prolongacion de la estancia
hospitalaria y consiguiendo una mayor seguridad y una correcta preparacion del paciente.
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