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La práctica clínica no está exenta de riesgos y entre ellos se

encuentran los errores en la medicación. La mayoría son evitables,

aunque como cualquier práctica clínica el riesgo cero no existe. El

profesional de enfermeria una vez terminada la formación

académica es apto para la dispensación de medicación. La salud del

paciente puede verse gravemente comprometida si no se llevan a

cabo una correcta preinscripción, dispensación y administración de

la medicación.

Conocer las percepciones del

profesional de enfermeria

novel en relación a la seguridad

percibida a la hora de

administrar la medicación en

atención especializada.

Estudio cualitativo de corte

fenomenológico. Grabación en formato

audio de 4 entrevistas

semiestructuradas y 3 grupos focales

donde los participantes fueron 15

enfermeros estudiantes de posgrado de

la Universidad de Almería, lugar donde

se llevó a cabo el estudio. Los datos

fueron posteriormente transcritos y

analizados siguiendo estrategias

inductivas para el encuentro de tema

emergentes. Validación de los datos

asegurada por medio de triangulación

de la revisión por expertos.

Los errores en la dispensación de medicación

han estado presentes en el desarrollo

profesional del enfermero novel. La mala

formación curricular en cuanto a

farmacología aplicada, como el escaso apoyo

del enfermero tutor en el periodo de

prácticas, causan sentimientos de inseguridad

en el profesional al inicio de su carrera. Las

malas condiciones laborales que actualmente

sufren, empeoran aún más esta situación,

creando sentimientos de frustración y miedo

que ponen en riesgo la seguridad en la

correcta administración de medicamentos, y

con ello la salud del paciente.
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Los 2 temas que surgieron fueron la labor asistencial del enfermero en la

dispensación de la medicación, del que emergieron dos subtemas, sobrecarga

asistencial y comunicación interdisciplinar. El segundo tema fue la

experiencia en la dispensación durante el periodo de prácticas, cuyos dos

subtemas fueron la formación curricular universitaria y el aprendizaje a pie

de cama.
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