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Introducción y objetivo  
El correcto control en la conservación y la caducidad de los medicamentos en envases multidosis a nivel hospitalario  puede 
influir de manera directa en su eficacia y conservación. 
Enfermería, como elemento angular en el equipo multidisciplinar, debe fomentar el buen uso en la conservación de los 
medicamentos en envases multidosis. 
Objetivo:  Identificación de los estándares de conservación y uso de los medicamentos en envases multidosis en el ámbito 
hospitalario. 

Método	  
Revisión bibliográfica en bases nacionales e internacionales. Los tipos de estudio seleccionados son de menos de 5 años. 
Palabras claves: Seguridad del paciente, Envases Multidosis, Funciones de Enfermería, Conservación de Fármacos.  
Problema: Conocer cuáles son los estándares en el uso y conservación de la medicación en envases multidosis dentro de nuestra 
actividad asistencial diaria como enfermeras a nivel hospitalario. 
Poblacion identificada: envases multidosis de uso diario dispensados por la farmacia hospitalaria. 

Prácticas seguras de Enfermería en el uso y conservación 
de los medicamentos en envases multidosis  

Resultados	  

Conclusiones
El	  apoyo	  de	  enfermería	  hace	  que	  mejore la calidad en 
el uso de envases multidosis, desde el punto de vista 
farmacológico consiguiendo efectividad, seguridad y 
eficiencia en sus cuidados. 
Es importante la implementación de un sistema de 
registro de apertura de los envases estandarizados y que 
se fomente la participación y su uso adecuado por parte 
de los profesionales. 
La difusión de la información sobre el uso y 
conservación de medicamentos debe fluir en la 
coordinación internivel hospitalaria. Debe estar 
disponible, visible y accesible para todos los 
profesionales. 
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