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Introduccion y objetivo

El correcto control en la conservacion y la caducidad de los medicamentos en envases multidosis a nivel hospitalario puede
influir de manera directa en su eficacia y conservacion.

Enfermeria, como elemento angular en el equipo multidisciplinar, debe fomentar el buen uso en la conservacion de los
medicamentos en envases multidosis.

Objetivo: Identificacion de los estandares de conservacion y uso de los medicamentos en envases multidosis en el ambito
hospitalario.

“Método

Revision bibliografica en bases nacionales € internacionales. Los tipos de estudio seleccionados son de menos de 5 anos.
Palabras claves: Seguridad del paciente, Envases Multidosis, Funciones de Enfermeria, Conservacion de Farmacos.

Problema: Conocer cuales son los estandares en el uso y conservacion de la medicacion en envases multidosis dentro de nuestra
actividad asistencial diaria como enfermeras a nivel hospitalario.

Poblacion 1dentificada: envases multidosis de uso diario dispensados por la farmacia hospitalaria.

Resultados

TIPO DE
MEDICAMENTO

CONSERVACION CADUCIDAD OTROS DATOS

ambiente o | 1 mes

Colirios/pomadas T2

(salvo

1 por paciente

oticas/nasales

prospecto indique
lo contrario

oftalmicas frigorifico si asi lo | prospecto indique
indica el fabricante | lo contrario
Gotas T2 ambiente <252C | 1 mes (salvo | 1 por paciente

Solucion para | T2 ambiente <252C | 7 dias 1 por paciente
nebulizador
Aerosol T2 ambiente <252C | 1 mes 1 por paciente
Insulinas viales Frigorifico de 2 a 8 | 7 dias

°C
Insulina T2 ambiente <252C | 1 mes 1 por paciente
autoinyector
Ampollas No guardar Desechar

automaticamente

Cremas, pomadas, | T2 ambiente <252C | 15 dias
unguentos
Suspension o | Segun Segun
soluciones instrucciones del | instrucciones del
reconstituidas via | fabricante fabricante
oral
(extemporaneas)
Jarabes y gotas T2 ambiente <252C | 15 dias

fgiﬁﬁ’ogmﬁ’a

Conclusiones

El apoyo de enfermeria hace que mejore la calidad en
el uso de envases multidosis, desde el punto de vista
farmacologico consiguiendo efectividad, seguridad y
eficiencia en sus cuidados.

Es mmportante la implementacion de un sistema de
registro de apertura de los envases estandarizados y que
se fomente la participacion y su uso adecuado por parte
de los profesionales.

La difusion de la informacion sobre el uso vy
conservacion de medicamentos debe fluir en la
coordinacion 1nternivel hospitalaria. Debe estar
disponible, visible y accesible para todos los
profesionales.
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