REACCIONES ALERGICAS EN UN TAC

Y

INTRODUCCION

Un tac (Tomografia Axial
Computerizada)es un
procedimiento que utiliza
Rayos X para obtener
imagenes anatémicas de gran

RESULTADOS

La incidencia de reacciones alérgicas tras someter a 200 pacientes con contraste yodado
intravenoso en el HUCA corresponde a un 9%

De los 18 pacientes que presentaron reacciones alérgicas en el periodo de tiempo de
dicho estudio fueron las siguientes :

» Reacciones leves: 5%del total

calidad y precision.

La realizacion del estudio no
es dolorosa y la duracion es de
escasos minutos, siendo una

Son las mas frecuentes .
La sintomatologia presentada son nauseas, calor generalizado y rubor facial.
No necesitan tratamiento y ceden a los pocos minutos.

» Reacciones moderadas: 3% del total

practica habitual en el servicio

La prueba tiene bajos riesgos
el problema es la posible
reaccion al contraste yodado
ya que son soluciones acuosas

Los sintomas son: urticaria, picores, rinitis, conjuntivitis, edema, leve dificultad para
respirar, vomitos .

Requieren tratamiento en la Sala de Radiologia y posterior observacion hasta que
desaparezcan los sintomas.

» Reacciones graves : 1% del total

que permiten distinguir y
contrastar mejor la zona a
estudio para asi llevar a cabo
buen diagnostico médico, son
administrados por via
intravenosa.

I OBJETIVO -

Prevenir en intervenir las
posibles reacciones alérgicas
gue se puedan desarrollar
durante y posterior a la
realizacion del procedimiento
del TAC y garantizar al
paciente una informacion
fidedigna sobre los riesgos al
empleo de contrastes yodados
por via intravenosa.

MATERIAL Y METODO

MATERIAL
Equipo de TAC: Siemens 128 detectores.
Contraste:
lohexol 300 mg lodo/ ml solucién inyectable
(Onmipaque )
loh exol 350 mg lodo/ml solucién inyectable
(Onmipaque)

METODO

Tipo de estudio: Estudio prospectivo
observacional en el servicio de radiologia del
Hospital Universitario Central de Asturias
(HUCA)
Tamafio de la muestra: Los sujetos a estudio

son 200 pacientes.
Periodo de estudio: Enero hasta Marzo del
2016 .

Andlisis de datos: L os datos obtenidos fueron
introducidos en una base de datos de Excel.

Poco frecuentes

Sintomatologia: urticaria generalizada, edema de laringe, hipotensién, dolor torécico,
edema pulmonar, arritmia cardiaca, convulsiones, insuficiencia renal aguda y shock.
Requieren ingreso hospitalario y tratamiento.
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CONCLUSIONES

Es importante que el equipo del servicio de radiologia esté familiarizado
con las reacciones alérgicas a los contrastes yodados, conociendo la clinica
gue puede presentar y clasificAndolas segun su gravedad para realizar un
plan de actuacidn adecuado y efectivo.

La investigacion sobre los medios de contraste han contribuido de
manera significativa a una mejora de calidad de los mismos , disminucion
importante en el nimero y tipo de reacciones alérgicas asi como una
mayor seguridad en su empleo diario.
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