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INTRODUCCION: La administracion de medicamentos por enfermeria requiere una gran responsabilidad.
Enfermeria antes de pi'éh':'ii*{é_r-',r;agministrar un medicamento debe saber que un error que comprometa la seguridad
del paciente puede ser debido a multiples factores como: prescripcion, la comunicacién de la orden, el estado clinico
del paciente, denominacion del producto, efectos secundarios, forma de eliminacion del farmaco... hasta unas
normas bdsicas como son: identificacion del paciente y farmaco; forma de preparacidn; vias de administracion... y son
estas normas las que a continuacion vamaos a desarrollar dentro de la regla de los cinco correctos.
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» Minimizar los factores que aumentan el Realizamos una busqueda bibliografica en las
riesgo en cada uno de los aspectos que bases de datos: Cuiden, Medline y Scielo.
puedan originar un efecto adverso Revisamos articulos tante.en inglés como en
relacionado con la administracion de castellano a traves de google academico. Los
medicacidn. articulos revisados fueron 13 y se comprenden

#5Sensibilizar a los profesionales sanitarios para en el periodo 2009-2014. La revisidn se produjo
una mayor implicacion ante esta practica. entre septiembre 2014 a marzo de 2015,

RESULTADOS:

# Paciente correcto:
. Administrar el medicamento al paciente indicado.
. Comprobar su identificacion mediante pulseras identificativas, preguntando al propio paciente o
acompanantes.
# Farmaco correcto:
. Identificar el medicamento y comprobar fecha de caducidad, conservacion y estado del envase.
. Para asegurarnos que el farmaco es el correcto, debera ser preparado y administrado por el mismo
profesional.
. Investigar si el paciente padece alergias v descartar interacciones e incompatibilidades, se puede realizar
preguntando al mismo paciente, por |a historia clinica...
» Dosis correcta:
. Administrar |a dosis correcta y verificar el calculo de la dosis, sobre todo en pediatria.
. Asegurarnos de que el paciente no ha tomado la medicacién que vamos a administrar para asi evitar
sobredosis.
» Via de administracion:
. Asegurarnos de que la via de administracion es la correcta. Por ejemplo en caso de la via oral, comprobar
que el paciente es capaz de realizar la deglucidn.
. Comprobar el estado de la via de administracion. Por ejemplo en caso de la via |.V comprobar la
permeabilidad para evitar extravasaciones.
~ Hora correcta:
. Registrar y firmar la administracion en la prescripcion médica. No precargar la medicacion con mucha
anterioridad.

CONCLUSIONES:

# La seguridad del paciente ante la administracion de medicam
implicita en el acto del cuidado. )

# Las intervenciones seguras son capaces de producir un-hm_amf&pasiﬂm sobre la mortalidad, morbilidad,
incapacidad y complicaciones de los pacientes, asi cumﬂ@}qjﬁgﬂ:ai‘ de calidad del cuidado.

2ntos es una responsabilidad para la enfermeria,
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