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SEGURIDAD EN UN 

1º LISTADO VERIFICACION 
QUIRURGICA EN ZONA 

PREQUIRUGICA

-Identidad y conocimiento 
procedimiento
-Alergias
-Portador marcapasos, protesis...
-Preparacion preoperatoria
-Consentimientos informados
-Analitica preoperatoria y reserva de 
sangre
-Valoracion anestesia
-Riesgo dificultad via area

2º LISTADO 
VERIFICACION 
QUIRUGICO EN 

QUIROFANO

-Identidad y conocimiento 
procedimiento
-Alergias
-Portador marcapasos, 
protesis...
-Comprobación material 
quirurgico
-Verificacion funcionamiento 
equipo anestesico
-Verificacion profilaxis 
antibiotica
-Material via aerea dificil

DEFINICION CHECK-LIST: 
Es una herramienta a disposicion de los profesionales sanitarios para mejorar la seguridad en las intervenciones quirurgicas y reducir 
los eventos adversos evitables.

INTRODUCCION:
Segun la OMS, la tasa de complicaciones quirurgicas es del 3-16%. La tasa de mortalidad 0,4-0,8%.
Al menos 7 millones de complicaciones, incluyendo 1 millon de muertos cada año en todo el mundo, por ello se creo el listado de 
verificacion quirurgica o check-list.

OBJETIVOS:
Presentamos la aplicacion de un metodo de trabajo protocolarizado en el Hospital Virgen de las Montañas que garantiza una forma 
segura de actuar con el paciente que es sometido a una intervencion quirurgica.

METODO:
Entre 2014-2015 todos los pacientes intervenidos quirurgicamente fueron incluidos en el protocolo de check-list del Hospital Virgen de 
las Montañas cumplimentando el check-list estandadarizado disponible independientemente de la cirugia a realizar.

RESULTADOS:
- 9.144 personas se operan cada año.
- El indice de complicaciones disminuyo desde el 11% al 7%.
- El indice de exitus se redujo del 1,5% al 0,8%.

CONCLUSIONES:
-Utiliza minimos recursos.
-Basado en la evidencia.
-Promueve las practicas seguras.
-Reduce el nº de complicaciones y defunciones quirurgicas innecesarias.
-Se consigue el TRABAJO EN EQUIPO que incrementa la seguridad del paciente.

BIBLIOGRAFIA:
-Lista de la OMS de verificacion de la seguridad de la cirugia. Manual de aplicacion. Primera edicion.
-www.who.int/patientsafety/safesurgery/en

3º LISTADO VERIFICACION 
QUIRURGICA  EN SALIDA DE 

QUIROFANO

-Recuento de gasas, instrumental...
-Correcta identificacion de muestras.
-Registro, notificacion y verificacion si 
incidencia.


