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INTRODUCCIÓN-OBJETIVOS 
La cirugía representa uno de los pilares básicos del tratamiento médico en los países desarrollados. Sin 
embargo, esta no está exenta de complicaciones asociadas (0,3-10,7% en muerte perioperatoria y 26,9-
42,4% en complicaciones relacionadas con el proceso quirúrgico), por lo que la seguridad del paciente 
debe ser considerada como una prioridad en la asistencia sanitaria.  
OBJETIVO: Realizar una búsqueda y revisión bibliográfica para identificar las medidas que se llevan a 
cabo para garantizar la seguridad del paciente en el área quirúrgica y evaluar su efectividad. 

METODOLOGÍA 
Se realizó una revisión bibliográfica de artículos científicos en Bases de Datos electrónicas de Ciencias 
de la Salud como Dialnet, Cuiden, Biblioteca Cochrane Plus y Elsevier. Se incluyeron los documentos que 
más se adaptaban a los objetivos de nuestra búsqueda, escritos en español y publicados en los últimos 
cinco años, utilizando como palabras clave: seguridad; paciente; área quirúrgica. Se seleccionaron 
finalmente 3 documentos. 

RESULTADOS 
Las complicaciones más comunes derivan de 
la identificación del paciente, el 
procedimiento o la localización del sitio 
quirúrgico, problemas con el equipamiento y 
material utilizado durante la intervención y 
complicaciones con la herida quirúrgica. 
Mediante el Listado de Verificación 
Quirúrgica se consiguen prevenir las 
complicaciones potenciales producto de 
errores del equipo de trabajo que pueden 
ocurrir durante el proceso quirúrgico en su 
globalidad (reducción del 88,2% en la tasa 
de incidencias). Para ello, se debe asegurar 
su cumplimiento y debe adaptarse al 
entorno sanitario en el que va a ser llevaba a 
cabo. Esta herramienta también favorece 
una mayor comunicación entre los 
miembros del equipo quirúrgico, por lo que, 
el trabajo en equipo se considera un 
componente imprescindible. 

CONCLUSIONES 
La utilización del Listado de Verificación Quirúrgica con un buen trabajo en equipo entre los 
profesionales ha demostrado mejorar significativamente la seguridad y la efectividad de la atención 
quirúrgica, aunque se ha de destacar la necesidad de garantizar su cumplimiento y adaptarla a las 
necesidades de cada equipo. 
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