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 INTRODUCCIÓN 

 
El proceso quirúrgico es el periodo de tiempo que comprende desde el momento de ingreso del 

paciente en planta de hospitalización quirúrgica hasta su recepción de nuevo en planta de 

hospitalización tras la intervención. En este recorrido se pueden producir diversos errores en 

la trasmisión de información clínica  entre los profesionales sanitarios que asumen la 

responsabilidad del cuidado, poniendo en peligro la seguridad del paciente. 

La transferencia  de información se ha identificado como un proceso de alto riesgo en el que 

interviene como elemento clave la comunicación, factor involucrado según la JCAHO en el 

70% de los eventos centinela notificados. 

 

Objetivos: 

1. Creación de un Check-list para los pacientes que 

ingresan en URPA a su llegada de quirófano. 

2. Mejorar la comunicación entre la enfermera de 

quirófano y la de URPA. 

3. Reducir los errores de comunicación entre 

profesionales sanitarios. 

MÉTODO 

 
Planteamos la realización de un Ckeck-list a la llegada del paciente a URPA que se realizará de forma conjunta y a pie de cama por la 

enfermera de quirófano responsable del paciente y la enfermera de URPA que asume su responsabilidad. 

Con este método se intenta reducir la pérdida de información durante el traslado del paciente por parte del personal sanitario, de ahí 

la importancia de hacerlo de forma conjunta. 

En la hoja de registro se incluye: identificación del paciente, tipo de cirugía y anestesia, antecedentes, alergias, medicación puesta  

en el proceso quirúrgico, patrón respiratorio/circulatorio, patrón eliminación, estado neurológico, actividad/reposo, 

termorregulación, integridad de la piel y analgesia. 

RESULTADOS 

 
Implantación del Check-list aquí mostrado con los 

ítems seleccionados por enfermería  para valorar su 

puesta en marcha en la URPA. 

CONCLUSIONES 

 
La seguridad del paciente es un principio 

fundamental de atención sanitaria y un derecho 

fundamental del paciente.  

La comunicación es un elemento clave durante el 

proceso de trasferencia del paciente a la llegada a 

URPA.   

 

La recepción del paciente de forma conjunta y a 

pie de cama entre la enfermera de URPA y la de 

quirófano facilita la participación de ambas en el 

cuidado del paciente. 

 

Al cumplimentar el Check-list de forma detallada y 

sistemática  evita la pérdida de información de los 

ítems incluidos, considerados como elementos 

clave en la seguridad del paciente. 
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