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Objetivos
Conocer la percepción de los profesionales que han utilizado el Check List.
Averiguar los motivos por los que los profesionales sanitarios no 
cumplimentan correctamente el Check List.
Fomentar el uso del Check List por el personal sanitario.

Material y método
Se emplean encuestas personales que se reparten entre los profesionales 
(enfermería, anestesistas y cirujanos) que habían utilizado diariamente el 
Check List en el área quirúrgica durante el mes de febrero del 2016.
Los profesionales dieron respuesta a las siguientes preguntas cerradas :

RESULTADOS

Conclusiones
Los profesionales perciben el Check list como una herramienta efectiva 
para aumentar la seguridad del paciente. Aunque los resultados de las 
encuestas nos revelaron que es necesario reforzar la formación e 
información de actividades que conduzca a una cirugía más segura. Se 
han de crear estrategias que permitan fomentar la participación 
interdisciplinar de los profesionales implicados en la cumplimentación 
del Check List, ya que para conseguir una adecuada utilización del 
listado es básico el trabajo en equipo.
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A-El Check List confirma la información del paciente y del 
procedimiento? 
B- El Check List mejora la comunicación del equipo quirúrgico? 
C-El Ckeck List ayuda a prevenir errores?
D-Piensa que la utilización del Ckeck List altera el ritmo de trabajo en el 
quirófano ? 

El Check List quirúrgico es una herramienta para mejorar la seguridad 
del paciente en las intervenciones quirúrgicas y reducir los eventos 
adversos evitables mediante un breve cuestionario accesible a todos los 
centros hospitalarios que detecta si el error es por un factor humano o 
técnico. Puede realizarse de manera aislada e independiente del resto de 
medidas que mejoran la seguridad del paciente quirúrgico. El Check List
es una herramienta multidisciplinar por lo que implica la colaboración e 
implicación de enfermería y facultativos.

Palabras clave : Seguridad del paciente, efectos adversos, lista de 
verificación, Check List de la OMS.
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