
FORMACIÓN EXIGIDA Y BENEFICIOS EN EL ÁMBITO 

INTERNACIONAL PARA LA PRESCRIPCIÓN ENFERMERA EN 

ATENCIÓN PRIMARIA 

 

INTRODUCCIÓN Y OBJETIVO  
La prescripción Enfermera se propuso por primera vez en Suecia en 1978 (1). En España, para llevar a cabo 

la función asistencial los profesionales de Enfermería contaban con la prescripción de medicamentos y 

productos sanitarios. A partir del RD 954/2015(2), se ha visto recortada esta competencia y se ve alterada la 

actividad profesional habitual siendo uno de los requisitos para poder  prescribir el estar Acreditado . Con 

este estudio se pretende conocer la formación necesaria en otros países para poder realizar esta práctica así 

como los beneficios que reporta.  
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MATERIAL Y MÉTODOS 
 

Revisión de la literatura de tipo narrativa. Bases de datos revisadas-. Pubmed, Psycinfo, IME y CINAHL. 

RESULTADOS 
               

 

 

BENEFICIOS (3) FORMACIÓN (1) 

SUECIA Mejora en el acceso al paciente, en el cuidado 

y en la comunicación entre profesionales  

10 semanas para Enfermeros 

especializados. 20 semanas para no 

especializados. 

IRLANDA Mejora en los cuidados y en el acceso al 

paciente 

10 semanas para Enfermeros 

especializados. 20 semanas para no 

especializados. 

 

CANADÁ Creación de un Sistema de Clasificación de 

medicamentos para profesionales de 

Enfermería 

Curso de postgrado de 16 semanas 

EE.UU. Práctica profesional más apropiada, mejora los 

cuidados del paciente y reducción de costes  

Graduado máster con formación 

farmacológica en en evaluación física, 

toma de decisiones y aptitudes de 

diagnóstico clínico 

NUEVA ZELANDA Mejora la relación entre el profesional de 

Enfermería y el paciente, mejora los cuidados 

del paciente, y la práctica colaborativa. 

Reducción de costes importante. 

Formación de nivel máster y 4-5 años 

en una unidad especializada 

AFRICA Mejora en los servicios a los clientes, 

especialmente en áreas rurales. 

Completar un periodo de formación de 

un año y un curso diseñado por el 

Consejo Farmacéutico Sudafricano 

REINO UNIDO Ahorro de tiempo del paciente, de los médicos 

y profesionales de Enfermería  

3 años de experiencia + curso 3- 6 

meses + 25 días en la Universidad + 12 

días de actividad clínica con supervisión 

facultativa 

CONCLUSIONES 
Existe consenso en cuanto a los beneficios que reporta la prescripción Enfermera :mejora la asistencia , 

reduce costes y ahorra tiempo(4,5). 

No hay unanimidad en la formación requerida par poder prescribir variando desde cursos de pocas semanas a 

extensos postgrados. 
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