
INTRODUCCIÓN: 
La enfermedad renal crónica tiene una elevada incidencia y morbimortalidad. Por ello el Profesional de Enfermería 
tiene un papel importante, dando educación sanitaria al paciente en el: manejo de su tratamiento, dieta y medidas 

higiénicas.  Como resultado se mejora la calidad de vida, haciendo hincapié en la disminución de los factores de 
riesgo que predisponen a graves complicaciones durante el tratamiento. 

METODOLOGÍA: 
Se ha realizado una revisión bibliográfica de la literatura con las palabras clave: diálisis, dyalisis, enfermería, 

nursing, educación, education, complicaciones, complication. Las bases de datos utilizadas han sido: PubMed, 
Cuiden, Dialnet, SCielo, Cochrane, WorldCat y en el buscador Google Academics. Tras conseguir el texto completo 
de los artículos válidos encontrados y realizar una lectura crítica de los mismos, se eligen  20 como material para 

esta revisión, por su pertinencia, relevancia y actualidad. 

OBJETIVOS: Determinar cuáles son las intervenciones del Profesional de Enfermería en la seguridad del 
paciente con diálisis. 

CONCLUSIONES:  Existen evidencias que apoyan que la educación sanitaria es una herramienta de suma 
importancia en el tratamiento y entrenamiento de los pacientes con insuficiencia renal crónica avanzada. Dicha 

educación sanitaria debe ofrecerse en una consulta pre-diálisis formada por un equipo multidisciplinar, en el que 
la enfermería tiene un rol importante a la hora de valorar adecuadamente las necesidades del enfermo, prevenir, 

diagnosticar, planear y ejecutar planes de cuidados. 
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