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INTRODUCCION

Actualmente la poblacion esta sufriendo un envejecimiento progresivo, por ello cada vez tenemos mas
conocimientos sobre las principales dolencias de nuestros mayores. En edades avanzadas existen una
serie de complicaciones que aparecen continuamente y tienen gran impacto en la vida de los afectados.
Estas dolencias se denominan Sindromes geriatricos, y hemos decidido realizar un estudio para averiguar
cuales son los mas frecuentes y asi poder prestar una atencion de calidad a nuestros pacientes.

OBIJETIVO
Estudiar y analizar cuales son los sindromes geriatricos mas estudiados basandonos en su numero de
publicaciones por ano.

MATERIA Y METODO

Se llevé a cabo una revision bibliografica en bases de datos como Cuiden Plus, Scielo y Pubmed. Las
palabras clave utilizadas fueron geriatria, sindromes geriatricos, prevalencia. Acotamos la busqueda a
estudios publicados entre 2005 y 2015, incluimos tanto articulos originales como revisiones.

RESULTADOS

Obtuvimos un total de 72 resultados de los cuales seleccionamos 23 por ajustarse a nuestro objeto de
estudio. Sometimos los resultados a analisis tematico y obtuvimos lo siguiente: los sindromes geriatricos
sobre los que hay mas publicaciones son demencias (40%), caidas (19), diabetes (15%), incontinencia
(12%) y ulceras por presion (6%) , enfermedades respiratorias (5%) y otros (3%). El afho con el mayor
numero de publicaciones es el ano 2012 con 9 y el que menos el 2006 con 1.
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Concluimos que las demencias son el sindrome 6%
geriatrico con mas estudios publicados y el ano con

mayor publicaciones es el 2012.
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