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INTRODUCCION

La enfermedad neumocdcica esta causada por la bacteria Streptococcus Pneumoniae. Su habitat natural es la nasofaringe
y se disemina por via aérea. Hay mas de 90 tipos que pueden producir una enfermedad invasiva en forma de neumonia,
meningitis y/o septicemia, ademas de otitis media supurada.

Su incidencia es elevada en lactantes hasta 2 afios, baja en adolescentes y adultos jévenes, y luego la tasa se vuelve a
elevar a partir de los 55 afios.

Prevenar 13 (PVC13) es una vacuna que contiene partes de 13 tipos distintos de las bacterias S. Pneumoniae, utilizada
para proteger a los lactantes donde es necesario 4 dosis mientras que en adultos mayores solo es necesario 1 dosis.

OBIJETIVOS

1. Informary dar a conocer a los adultos mayores de 55 afos da aljestra zona la posibilidad de vacunarse de PCV13.
2. Comprobar la eficacia de la PCV13 en los pacientes que'han/ ecidido vacunarse frente a los no vacunados pero que nos
han dado su consentimiento para el estudio. .
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MATERIAL Y METODO ‘ "

* Estudio: Descriptivo longitudinal. ‘

* Poblacion de estudio: Se captaron 935 mayores de 55 afios, repartidos en 508 vacunados y 417 no vacunados (sobre
todo por razones econémicas) ofertandonos su consentimiento. Excluimos a 10 pacientes; 7 por no dar su consentimiento
y 3 por exitus. La captacion se realizé a través de la consulta programada de enfermeriay en la consulta de curas.

* Administracidon de la PCV13 durante el mes de septiembre 2015 y a los 6 meses (Marzo de 2016) volvimos a contactar
con los pacientes de ambos grupos por via telefénica y visita domiciliaria para recopilar datos.

* Método estadistico: Calculo del test chi-cuadrado para Tablas de contingencia 2 x 2

RESULTADOS

Al analizar los resultados encontramos que de los 508 adultos mayores vacunados hubo 1 solo caso de neumonia
bacteriana, mientras que entre los 417 no vacunados encontramos: 33 casos de neumonia (chi?= 35.5, p<0.0001), 48 otitis
media (chi?= 55.05, p<0.00001), 2 de meningitis (chi?= 2,43, p= NS) y 1 de septicemia (chi?= 1.21, p= NS). 84 casos en total
en el grupo de no vacunados, contra un caso en el grupo de vac?nados (chi?= 81.21; p<0.0001).
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VACUNADOS NO VACUI‘ADOS Factor
\ Presente Ausente Total
ENFERMOS ENFERMOS coronp eSO sor | 508
actor
Ausente 33 2“7 450
Total 3 924 958
** Porcentajes de fila Porcentajes de columna
Factor 1 Factor 1
‘ Presente  Ausente  Total Presente _Ausente  Total
{ Factor2 Presente| 0.2% 998% | 100.0% Factor 2 Pres.e.ne 53.0% |
& Ausente | 7.3% 92.7% | 100.0% Ausente | 971%  45.1% |47.0%
0, Total 3.5% 96,5% 100,0% Total 100,0% _ 100.0% 100,0%)
99,81 % ->Sanos 79,8 % ->Sanos,
0,19 % ->Enfermos 20,14 % ->Enfermos

Chi-cuadrado 35,50 p= 0,0000

Con correccion de Yates 33.45 p= 0,0000

Los resultados muestran una diferencia muy significativa (chi’= 81,21, p<0.0001) entre los mayores vacunados
con respecto de los no vacunados
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