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INTRODUCCION

Un alimento transgénico u Organismo Modificado Genéticamente (OMG
manipulando sus genes. Es en 2008 cuando aparecen los G en el contexto
ultimos anos, se ha venido desatando un conflicto en rela€ic 1€
alimentos modificados genéticamente. Sin embargo, los estu@ios cientifico
consumo son muy escasos. La enfermera gracias a su pres@ncia en todas las

como en la prevencion y deteccion precoz de posibles efectas adversos.
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Google Scholar, Scielo y Cuiden.
* PALABRAS CLAVE: Descriptor “alimento geneticamente | ] ;

1a serie de reflexiones en a como depende
en relacion a los alimentos que tomamaos.

modificado”.
* CRITERIOS DE INCLUSION/EXCLUSION: Se han incluido todos el | <anitario los conocimientos basicos en torno
ad alimentaria de los alimentos transgenicos.

5 un organismo vivo que ha sido creado artificialmente
la lucha contra el hambre y la desnutricion mundial. En los
y riesgos para la salud provenientes del consumo de los
acion al riesgo toxicologico y efectos adversos potenciales del
2as de salud, juega un papel importante tanto en la educacion
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los articulos que referenciaban el estado actual con una antigi]edac*
maxima de 15 anos. En total se han incluido 21 articulos.

RESULTADOS

¢ Qué beneficios aportan
los alimentos
transgenicos?
- Mayor tolerancia al clima

(sequias, temperaturas
extremas, efc.)

¢ Qué dice la ciencia sobre su
peligrosidad?

¢ Cuales son los potenciales riesgos?

1 Escasos estudios experimentales - Desarrollo de alergias

sobre la inocuidad. J Resistencia a antibioticos

J Pérdida o modificacion del valor
nutricional del alimento

- Los que hay son poco objetivos
(realizados por las empresas
cultivadoras)

J Mayor capacidad fotosintética
1 Presencia de compuestos quimicos

- Mejorias en términos de sabor,

1 las autoridades competentes
color, textura, etc.

europeas no piden informacion
complementaria ni realizan sus
propios estudios.

1 Aparicion de enfermedades nuevas y no

J Optimizacién de la duracién tratables

. . 1 Dario a las especies silvestres de plantas
- Mejor conservacion

iiMayor y mejor producecion!!

. Como identificamos estos alimentos?

Plantas mas modificadas
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CONCLUSIONES

Actualmente, la rapida expansion de los cultivos de Iirffntos tre
contrasta con el poco conocimiento que tenemos sobré ellos. A su \
cultivos se estan llevando a cabo sin las medidas de precaucion minimas
el nivel de incertidumbre que generan en |a sociedad. b i | Araujo, Marian. Los alimentos genéticamente modificados: los fines de Ia
Por el momento no se han realizado, o bien publicada los suficientes estuc | biote{nolqgiayel eclipse de otros intereses. Rev. Bioética y nutricion. 2010, 223-2_43._

experimentales sobre los potenciales efectos adversos en la salud humana, ° Aparisi, Angela. Alimentos transgenicos y derecho humano a la salud. Cuad bioética.

. O P : L 2004 Ene, XV(53):59-75
que puedan servir de base para JUStlflcar la seguridad de esos productos. Por * Coronado, C; Movilla, MJ, Romero, M et al. Alimentos transgénicos y bioseguridad para

ello consideramos que la enfermeria juega un papel importante no sélo en el la salud humana. Cad Aten primaria 2002 Sep 9(3):165-170
conocimiento de estos alimentos y su identificacion, sino tambien en la < Domingo, JL, Gémez, M.. Riesgos sobre la salud de los alimentos modificados

deteccion precoz de posibles efectos adversos que pudieran aparecer. genéticamente: una revisién bibliografica. Rev Esp Salud Publica 2002; 74: 225-61.

iiAlimento geneticamente modificado!!
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