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del deterioro cognitivo, entre otros.

La valoracion del paciente inmovilizado para la posterior planificacion de cuidados es una parcela muy importante del trabajo

Para ello nos ayudamos de cuestionarios/escalas tales como el cuestionario BARTHEL para valorar la autonomia en las actividades
de la vida diaria (AVD), la escala NORTON, que mide el riesgo de ulceras por presion (UPP) y el test de PFEIFFER, para el cribado

Los objetivos de este estudio son: 1. Determinar el grado de aplicacién de dichos cuestionarios sobre los pacientes inmovilizados
y 2. Describir los resultados de los test realizados en los pacientes incluidos en el estudio.

Tipo de estudio y

muestra

Variables

Recogida de datos

Andlisis

Edad media

73 anos

e Estudio descriptivo transversal

*46 pacientes incluidos en cartera de servicios "Atencion de inmovilizados"

pertenecientes a un cupo médico de la Unidad de Gestion Clinica de Vera
(Almeria)

¢ Cuantitativa: Edad
e Cualitativas: sexo, Barthel, Norton y Pfeiffer

* Revision de historias clinicas de los pacientes incluidos en "Atencién de
inmovilizados"

e Comprobando la realizacion de Barthel , Norton y Pfeiffer desde
1/1/2015 hasta 31/3/2016

*SPSS17

e Variable cuantitativa: Media

¢ Variales cualitativas: Porcentajes
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