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INTRODUCCION
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La disfagia es muy frecuente en enfermedades neurologicas, que pueden conllevar complicaciones nutricionales y respiratorias.
Presenta una prevalencia entre 30-70%. Existen estudios sobre la disfagia en si misma, pero hay ausencia sobre formacion a los
cuidadores en centros de discapacidad.

OBJETIVOS

MATERIAL Y METODO

-Detectar el nivel de conocimientos de 10s

profesionales de atencion directa (Auxiliares
educativos, Auxiliares de Enfermeria y Técnicos
Educadores) y la necesidad de formacion respecto

a esta patologia.

-Conocer el grado de interés por el aprendizaje en
las actuaciones por parte del personal de atencion

directa.

El método utilizado fue un estudio descriptivo transversal exploratorio en el
que se realizo un cuestionario anonimo de conocimientos (solo se refleja la
categoria profesional) a todos los profesionales de atencion directa, 52
trabajadores en total (42 auxiliares de enfermeria y auxiliares educativos y
10 tecnicos educativos).

El estudio fue realizado de septiembre a noviembre del 2015, a los
profesionales del Centro para Personas con Discapacidad del Palmar,
perteneciente al Instituto Murciano de Accion Social (IMAS).
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RESULTADOS

Tras el analisis de los datos se obtuvieron:

-Que el 64.85% del personal de atencion directa refiere tener nociones sobre
conocimientos generales y medidas de evitacion higienico-dieteticas, con
respecto al 35.15% donde sus conocimientos son escasos e Insuficientes.
-El 24.38%, de los encuestados refiere saber actuar ante un caso de disfagia, el
resto tienen dudas considerables.

-El 15.75% conocen las complicaciones; respecto al resto que no saben
contestar.

-E1 94.30% contestaron que si estan interesados en recibir informacion
relacionada con la disfagia y tan soélo el 5.70% no lo esta.

-Un resultado interesante a destacar seria el hecho de que los profesionales
con mas conocimientos serian los Auxiliares de Enfermeria, un 75.93%;
siendo el colectivo mas interesado en recibir formacion los Auxiliares
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educativos 98.52%.
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se detectaran las necesidades de formacion del personal para tener profesionales de todo tipo

entrenados en una actuacion rapida ante la disfagia.




