CONTINUIDAD DE CUIDADOS EN EL PACIENTE CRITICO

INTRODUCCION METODO

Uno de los objetivos de la Estrategia para la seguridad del * Estudio descriptivo observacional.

Paciente del Sistena N M Salud es asegurar la transmisiéon | * Ambito: Hospital Virgen del Rocio (Sevilla)

de la informacioén cli 'saria para propo rci‘nar cuidados *Periodo: Enero y Febrero de 2016.

seguros cuando el i , . \ * Muestra: 100 pacientes trasladados desde UCI a

las distintas unidades hospitalarias.

* Hoja de registro de datos que incluyé las
erramientas: i siguientes variables de estudio: edad, sexo,

5n inicial e integral del paciente/fan ingreso para  diagndstico médico, activacion del PCE de cuidados

atencioi intensivos y cumplimentacién del informe de

Enfermeria en el momento del traslado.

* No fue necesario incluir consentimiento oral ni

escrito, pues la informacion recogida no incluia

datos privados de los sujetos participantes.

* Se obtuvo la aprobacidn del comité ético del

centro para la realizacén del estudio.

* Andlisis descriptivo de las variables con el

paquete estadistico SPSSv.15.0.

basado en la metodologia enfermera. :
v Cumplir - observaciones de Enfermeria en

X
b B i P
un r " clara del estado
paciente y de los cuidados € ros % ecisa.

Objetivo: evaluar el grado de eu‘mpbi e on de estos registros
por parte de los profesionales, con el fin de establecer medidas
de mejora si fuese necesario.

RESULTADOS Tabla1. Distribucion de las condiciones de los pacientes
o] 2

» Ladistribucion general de las condiciones de estudio se recoge en la 60 48

tabla 1. 60-69 25

> No se pudieron recuperar datos respecto a utilizacion de la valoracion 70-80 22

de Enfermeria al ingreso en UCI.

> EI80% de los profesionales activa el PCE de cuidados intensivos al ingreso
(Gréfico 1), pero sdlo el 43% cumplimenta el informe de Enfermeria para

el traslado a planta. (Gréfico 2).

I“r|

Hombres 59

Mujeres

DIAGNOSTICO

INFORME DE Quirargico

ENFERMERIA AL

TRASLADO Trasplante 15
Coronario 9
Séptico 15
Respiratorio 10

Otros

PCE CUIDADOS

I\‘

INTENSIVOS
si 79
NO 20

OBSERVACIONES DE
ENFERMERIA PARA EL
TRASLADO

si 43

NO 56

CONCLUSIONES

= En base a los resultados obtenidos, se hace evidente la necesidad de establecer medidas de mejora para minimizar la
pérdida de informacidn necesaria para el seguimiento del paciente.

= Un informe de traslado completo, estandarizado y aplicando metodologia enfermera en lugar de sencillas
observaciones de Enfermeria, puede favorecer la eficacia de la comunicacion interprofesional y garantizar una atencidn
continuada y segura.

= Una futura investigacion puede aclarar las dificultades de los profesionales de la unidad para la utilizacion de las
mencionadas herramientas de seguridad.




