Cérdoba Pascual, Dolores M2 (DUE); Fernandez Lorite, Pilar (DUE); Salcedo Peldez, Raquel (DUE);

0 sobre la
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Como consecuencia del caracter invasivc
técnica, esta puede generar un gran i
emocional tanto en el paciente como en la fami

apareciendo respuestas de ansiedad, que puede de Beck
verse favorecidas por multiples factores.
Segun estudios recientes, mas del 50% de los - i ivi aplicar intervenciones
pacientes sometidos a cateterismo cardiaco sufren enfermeras planificadas para reducir los niveles
ansiedad durante el proceso, generando de ansiedad: favorecer comunicacién enfermera-
complicaciones que pueden llegar a incrementar la paciente, informar desde el.momento del ingreso,
estancia hospitalaria y reducir la calidad de vida del animar al paciente a verbalizar y a expresar sus
paciente y familia emociones , permitir al paciente participar en el
plan de cuidados enfermeros.
METODO: .
Revision bibliografica a través de fuentes de
evidenciatntifica. CONCLUSI
Se ha ‘usado eI. metabusgador GOOGEESSSS Destacat la i ohancua del I de la enfermeria a
q 'CO { m y la hora de reducir la ansiedad'en estos pacientes. .
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plus. _ _ _ . los niveles de ansiedad en pacientes sometidos a
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