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INTRODUCCION - OBJETIVOS

Es frecuente que durante los traslados en ambulancia en situacion de urgencia, los pacientes
localizados en la parte trasera sin cinturén de seguridad sufran consecuencias debido a la
velocidad. Otras causas que aumentan el riesgo de accidente son: conducciéon incompetente,
escasa comunicacion entre conductores y el resto de plantilla, deficiencias ergonémicas como la
inaccesibilidad a los monitores. Los errores de medicacién por la urgencia del momento y
enfermedades nosocomiales son otro tipo de accidentes que destacan en el traslado de pacientes.

OBIJETIVO: Analizar las diferentes medidas que pueden mejorar la
seguridad del paciente durante los traslados en ambulancia.

* Diseno: Estudio descriptivo fundamentado en una revision bibliografica.

*Estrategia de busqueda: Bases de datos: Cochrane plus, CINAHL COMPLETE, DIALNET y Proquest
Nursing and allied Health Source. Afios de publicacion de los articulos: 2011-2016.

* Método de seleccion: Rigor cientifico revisado mediante CASPe y adecuacién del contenido al
objetivo propuesto.

*Una solucién es separar en diferentes compartimentos las medicaciones con envases muy
similares que puedan inducir a error.

* Asegurar dentro de la ambulancia la mochila de urgencia disminuye el riesgo de accidente al caer
encima del paciente durante la marcha.

°Lla comunicacién de eventos adversos guiard las investigaciones para la busqueda de
intervenciones efectivas, mejorando asi la seguridad.

°Para evitar el resultado de la velocidad, las medidas recomendadas son trasladarlo con una
sujecion adecuada, con la cabeza en direccidon de la marcha y una conduccién segura utilizando
marchas largas.

* Inculcar a los profesionales que el primer objetivo es la seguridad tanto de ellos como del
paciente y a continuacién atender la patologia.

* Es necesario la creacion de sistemas que ayuden a mejorar las deficiencias de la seguridad del
paciente durante los traslados para mejorar la calidad de atencién al mismo.
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