EVALUACION DE LA PREVENCION DE LAS INFECICONES
NOSOCOMIALES DE CAUSA URINARIA
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torno al 9-12% de los pacientes atendidos en
hospitales sufren un evento adverso relacionado
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Las infecciones nosocomiales se pueden prevenir en
un 56.6%, mientras que los errores cometidos en la
medicacion solo en un 34.8%. \
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El 2,5% de los infectados ve agravado su estado, lo
que prolonga su estancia hospitalaria unos 9 dias,
aumentando en 1.660 euros los gastos por paciente.

OBJETIVO: “concienciar al personal de enfermeria sobre la importancia de la adquisicion de
conocimientos y mecanismos de prevencién para la reduccion de las infecciones nosocomiales de causa
urinaria”.

METODOLOGIA:

Se ha llevado a cabo un estudio descriptivo a nivel de varios hospitales de ambito nacional en las
Unidades de Cuidados Intensivos. Se han realizado blsquedas bibliogrificas en la base de datos de
Pubmed, en diferentes portales en internet y diferentes revistas cientificas.

RESULTADOS:

El porcentaje de infeccion urinaria ha aumentado en los ultimos anos llegando a superar a las infecciones
nosocomiales de neumonia y bacteriemia.
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Sin especificar

Las infecciones del tracto urinario no estan disminuyendo como ocurre con la neumonia y bacteriemia,
para las cuales existen protocolos bien estudiados que estan siendo eficaces. Esto es debido a un efecto
mucho mas pequeno de vigilancia de infecciones urinarias por parte de los intensivistas.

Es de gran importancia concienciar al personal sanitario del problema para poder reducir la incidencia de
infecciones del tracto urinario. Se ha comprobado que cuando se siguen los protocolos estandarizados
para la prevencion de las infecciones nosocomiales estas disminuyen. Pero la adhesion a las practicas de
prevencion de infecciones urinarias por el personal sanitario es insuficiente.

CONCLUSIONES:

* Es importante mantener <« La vigilancia epidemiologica * Hay que seguir realizando
medios de control para juega un papel fundamental en estudios de prevalencia de
prevenir los posibles efectos la reduccion de las infecciones infecciones nosocomiales,
adversos cometidos en la nosocomiales, y esta deja ver al ser indicadores del
practica clinica ya que son un que aln queda por mejorar las grado de adherencia a los
indicador de seguridad en la aptitudes de los profesionales protocolos y normas de
asistencia, siendo este uno sanitarios hacia una mayor control y en general de
de los pilares en calidad. sensibilizacion con el tema. calidad asistencial.
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