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 INTRODUCCIÓN
Actualmente la 
fisioterapia en atención 
primaria (AP)ofrece 
servicios que aumentan 
la calidad de vida de 
nuestros pacientes, 
pero desde hace unos 
años ha disminuido la 
calidad de dichos 
servicios

 OBJETIVOS
 Conocer que es 

Fisioterapia de AP

 Saber el porque existe 
baja calidad en este 
servicio

 Realizar PROPUESTAS 
DE MEJORA 

 MATERIAL Y 
MÉTODOS

 Se realiza revisión 
sistemática en los 
últimos años en cuanto 
a Fisioterapia en AP  en 
mauales y página web 
del SAS

 RESULTADOS
 En los 403 centros de 

salud del SAS, solo 206 
poseen salas de 
fisioterapia

 En dichas salas se realizan 
numerosas técnicas

También se realiza FISIOTERAPIA 
DOMICILIARIA

Las patologías que se tratan son:

-Déficits, Algias vertebrales y problemas 
del aparato locomotor

 DISCUSIONES: Teniendo en 

cuenta estas conclusiones, se 
mejoraría la calidad de nuestros 
pacientes.

Termoterapia
y 

electroterapia

Cinesiterapia y 
Mecanoterapia

Grupos de 
ejercios

Existe demora en atención asistencial , 
debido a falta de instalaciones y recursos 
humanos

El sistema DIRAYA, en ocasiones no 
registra los servicios de Fisioterapia por 
lo que no hay constancia de ellos y así 
no se expresa la necesidad del servicio.

En AP se tratan numerosas patologías en 
un periodo corto,por lo queno existe 

ADHERENCIA al tratamiento para el éxito 
del mismo.

También se debe ampliar el tiempo de 
sesión en FISIOTERAPIA DOMICILIARIA


