CRISIS ECONOMICA,SALUD E INFANCIA
EN ESPANA a

Pérez Morente M2 Angeles (1), SAnchez Ocon M2 Teresa (2)

1.-Enfermera Area de Urgencias de Pediatria del Hospital Clinico Universitario San Cecilio. Granada. Programa de
: Doctorado en Ciencias Sociales y de la Salud.
2.-Enfermera Area Quirdrgica del Hospital Clinico San Cecilio. Granada. Grupo de Investigacion CTS 367.Grupo PAI

INTRODUCCION
La actual crisis econdmica que sufrimos oficialmente desde el 2008 ha
supuesto medidas de austeridad y recortes en muchas de las
prestaciones sociales. Son numerosos los informes expertos que
advierten de las consecuencias adversas que sobre el bienestar y la
salud puedan tener estas medidas sobre la poblacion y mas
concretamente sobre los colectivos mas vulnerables como los ninos,
inmigrantes y ancianos, viéndose estos grupos mas afectados aln por
las desigualdades sociales. Concretamente se han demostrado
gradientes sociales en salud en la mayoria de problemas de salud
infantil. El objetivo de este trabajo ha sido analizar las consecuencias
que para la salud infantil esta teniendo la crisis econdémica en Espafa
METODOLOGIA
Se realizé una busqueda bibliografica en Medline, Pubmed, Scielo,
Enfispo y Google Académico seleccionando aquellos articulos
publicados en inglés/espafiol entre 2008-2016 que versaran sobre
pobreza, salud e infancia, especialmente los referidos a la crisis
econdmica en Espana .La ecuacion de busqueda incluyd los
descriptores infancia, salud, crisis y Espafia tanto en espafol como

en inglés segun DeCS y MeSH
RESULTADOS

La pobreza en la infancia afecta negativamente a la salud
aumentando entre otros el riesgo de retraso en el crecimiento,
asma y mala salud en general, incrementandose ain mas los
problemas cuando la pobreza es cronica y profunda, con un
mayor riesgo en la edad adulta de deterioro cognitivo ,depresion,
limitaciones funcionales ,bajo desempefio fisico y fragilidad. Se
han identificado efectos negativos sobre el desarrollo cognitivo y
el rendimiento académico en la etapa preescolar y escolar asi
como trastornos del comportamiento y un aumento de
enfermedades infecciosas y de transmisidon sexual entre jovenes
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CONCLUSIONES

Desde el inicio de la actual crisis econdmica el grupo de
poblacion mas perjudicado por la pobreza han sido los
nifos, con efectos negativos tanto en la salud como en
el aspecto socioeconomico. Las politicas sociales
destinadas a mejorar la salud fisica y socioemocional de
estos nifios van a tener beneficios duraderos a lo largo
de la vida, de ahi la necesidad de intentar preservar de
la pobreza a las familias en las que el riesgo de
empobrecimiento es maximo.
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