CONGRESO

‘ MEDIDAS MULTIDISCIPLINARES ANTE UNA ENDEMIA DE
A i ENTEROBACTERIAS BLEE EN NA UNIDAD DE NEONATOLOGIA

J"mg}ﬂ?ﬂym AUTORES: Jarana Boy, D; Dlgz Salido, E; Rosas Cervantes, MJ
Enfermeros UGC Neonatologia Hospital Universitario Virgen del Rocio

: INTRODUCCION

En septiembre de 2015 la unidad de neonatologia del H.U.V.R.  (Hospital Universitario Virgen del Rocio) presenta una end emia
de recién nacidos colonizados por enterobacterias multirr esistentes BLEE. Se crea un grupo de trabajo multidisciplin ar
formado por neonatdlogos, preventivistas, microbiélogos , farmacéutico, responsable de limpieza y enfermeras de
neonatologia, con el objetivo de erradicar el brote. El grup o realiza reuniones semanales evaluando las medidas tomada s en
4 campos : higiene de manos, limpieza, aislamientos y politi ca antibidtica.

MATERIAL.Y METODO -

*REALIZACION de cursos de formacion en higiene de manos y medi das de aislamiento a todos los profesionales, de
limpieza de areas comunes a limpiadoras, de limpieza de apar  ato electromédico a auxiliares de enfermeria, y de politica
antibidtica a enfermeros y neonatélogos.

*ELABORACION de un nuevo protocolo de aislamiento de contact o,adaptado de la politica de aislamientos del H.U.V.R.
«IMPLANTACION de check-list de cumplimiento de medidas de ai  slamiento y de limpieza de areas comunes y material
electromédico.

« MONITORIZACION de higiene de manos, de check-listimplanta  dosy de prevalencia de uso de antibi6ticos
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RESULTADOS

PORCENTAJE CUMPLIMIENTO CHECK LIST MEDIA DE' CUMPLIMIENTO EN HIGIENE PREVALENCIA USO ANTIBIOTICOS
LIMPIEZA DE MANOS
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CONCLUSIONES

Tras 24 semanas de la implantacion de las medidas m  ultidisciplinares (implantacion desde 22/9/2015) ,s e consigue
erradicar el brote, con lo que las medidas realizad  as en los 4 campos propuestos resultan efectivas. C ~ omparando con
experiencias en brotes similares de la propia unida  dy en relacion a la bibliografia consultada, el ca  racter
multidisciplinar, transversal y simultdneo de las m edidas realizadas resulta clave para el éxito de la s mismas.
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