EFICACIA Y SEGURIDAD EN EL MANEJO
DE LA TERCERA ETAPA DEL PARTO
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INTRODUCCION METODO

La tercera etapa del trabajo de parto o alumbramiento es el
hempc_), desde el nacimiento del recién nacido hasta [o las principales bases de
expulsion de la placenta y las membranas. La hemorragia datos (PubMed, CUIDEN
posparto (HPP) se define como una pérdida sanguinea mayor MEDLINE y ’Cochronel
de 500 ml. En la prdctica clinica se llevan a cabo diversas Plus.) ‘

técnicas de prevencion de la HPP, empleando con mayor Palc;brqs clave: active
frecuencia la conducta activa. monogemen’r,lol:;our

stage, third, placenta.

Revision bibliogrdfica en

OBJETIVOS
v Evaluarla eficacia en la v' Andlizar la eficacia de los
prevencion de la componentes de la

hemorragia posparto (HPP)  conducta activa.
en la conducta expectante

y la conducta activa. CONCLUSléN
Con el alumbramiento
RESULTADO activo se  obtienen
mejores resultados de
El manejo activo, disminuye el riesgo de HPP, salud. La conducta
reduce la necesidad de administracion de expectante  sdlo  se
oxitdcicos y acorta la duracién de la tercera etapa

bt Jete recomienda ufilizar en
del parfo. El uso rufinario de oxitocina como un parto natural. Se

u’rero’romcp en .el manejo activo  del recomienda la
alumbramiento disminuye el riesgo de HPP. utilizacidn  rufinana  de
La cgnducta ez(pectcmie so.lo se considera oxitocina en el manejo
apropiada después de un trabajo de parto donde de la tercera fase del

no ha habido interferencia en la liberacion natural parto. No existen
de oxitocina. : ’ diferencias enfre la
La tfraccion controlada del cordon, después de inyeccién umbilical con

aguardar los signos de la separacién de la o sin oxitocina. La
placenta, debe confinuar como el tercer funcién del pinzamiento
componente del tratamiento activo de la etapa inmediato vy la tracciéon
expulsiva del parto. La inyecciéon de uteroténico I T P
en la vena umbilical, no fuvo diferencias en la reduccién de la

mgmﬂgq’nvos. - D hemorragia estd menos
En la Ultima actualizacion acerca de la prevencion clara. Para  prevenir
y manejo de la hemorragia posparto, se ha complicaciones, como
realizado una comparacion de cuatro guias de la HPP, una de los

prdactica clinica a nivel internacional. Concluyendo
que existe una variacidén en la prevencion vy
manejo de dicha hemorragia, destacando la
necesidad de una mayor evidencia cientifica.

principales causas de
mortalidad materna es
muy  importante el
control de este periodo.
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