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INTRODUCCION

La tosferina es una enfermedad infecciosa de las vias respiratorias altas causada por
la bacteria Bordetella Pertussis y que afecta principalmente a los recién nacidos me-
nores de 3-4 meses con importante morbimortalidad. Es de facil contagio a través de
las secreciones de vias respiratorias altas mediante tos, estornudo o habla.

Con la vacuna de la mujer embarazada en el tercer trimestre se pretende que los lac-
tantes estén protegidos hasta la siguiente vacunacion.

METODOLOGIA

Busqueda bibliografica y analisis de articulos cientificos en varias ba-
ses de datos: PubMed, Cuiden, Index de Enfermeria y Medline. Se obtu-
vieron 21 articulos con fechas entre 2013 y 2016 seleccionando 3.

K RESULTADOS \

* Se ha observado un aumento de la morbimortalidad en lactantes menores de 3 meses en los altimos
anos en Espana.

* Las embarazadas no poseen suficientes anticuerpos y las evidencias disponibles apoyan la estrategia
de vacunacion a las gestantes entre las 30 y 34 semanas cuando es mas eficiente el transporte placen-
tario. De esta manera el recién nacido quedaria inmunizado hasta los 3 meses de vida donde ya se
encuentra dicha vacuna en el calendario vacunal.

* No se han observado efectos adversos durante la gestacion o en el neonato. En Espafna existen dos va-
cunas comerciales Boostrix y Triaxis.
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