
Educación	sanitaria	en	pacientes	postoperadas	de	Mastectomía	
portadoras	de	redón	sobre	las	curas	postquirúrgicas	

			 Cáncer	de	mama	 																												Diagnós0co	anual:	26.000	casos	
	 	 	 	 	
	Neoplasia	más	frecuente	en	mujeres	en	España																						Mayoría	entre	35	y	80	años	
													29%	tumores	femeninos	 	 	
	 	 	 																													Cirugía	1ª	opción	en	estadíos	precoces	

Tras	las	sesiones	el	paciente	y/o	cuidador	será	capaz	de:	

Conclusiones:	
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www.dep21.san.gva.es/deporihuela/wp-content/uploads/2009/12/GUIA-MAMA.pdf	

●  AECC.	Cáncer	de	mama.	Tratamiento	quirúrgico.	Efectos	secundarios.	2013.	[Consultado	7	de	Abril	de	2016].	Disponible	en:	hUps://
www.aecc.es/SobreElCancer/CancerPorLocalizacion/CancerMama/Paginas/tratamientoquirurgico.aspx.	
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-	Rápida	actuación	ante	signos	y	síntomas	de	riesgo	
-	Mejora	del	cuidado	postquirúrgico		(minimización	de	riesgos	y	complicaciones)	
-	Individualización	del	cuidado	del	paciente	

Educación	sanitaria	postquirúrgica	específica	
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