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Metodología 

Resultados 

     Conclusiones 

Estudio descriptivo transversal. Datos obtenidos del registro de accidentes de trabajo de la plantilla del Hospital de Poniente 

ocurridos en el año 2015 y de sus historias clínico-laborales.  

Uno de los riesgos más importantes en el ámbito sanitario es la exposición a agentes biológicos de trasmisión sanguínea; 

principalmente VHI, VHC y VHB; siendo de especial importancia por su frecuencia, especificidad y potenciales consecuencias.  

Se considera accidente con riesgo biológico (ARB), al contacto con sangre u otros fluidos biológicos, por inoculación 

percutánea o por contacto con una herida abierta, piel no intacta o mucosas, durante el desarrollo de las actividades laborales. 

Pese a la instauración generalizada de las medidas de Precaución Estándar y el desarrollo e implantación de políticas de 

protección al trabajador con materiales de bioseguridad, se siguen produciendo este tipo de accidentes con relativa frecuencia. 
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3. DISTRIBUCIÓN POR PUESTOS 1. ARB 2015 

 Los ARB más frecuentes son los de tipo pinchazo-corte. 

 Los ARB representan casi la mitad de los AT sin baja siendo los más numerosos de este grupo. 

 El ARB tipo corresponde a un pinchazo de personal de enfermería, en turno de mañana, con contrato estable, de 

una FRB negativa que no necesita seguimiento. 
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Objetivos: 

 Mostrar la incidencia de accidentes de riesgo biológico (ARB) en el Hospital de Poniente en el año 2015 

 Contextualizar los ARB en la relación de accidentes de trabajo (AT) sin baja médica en el Hospital de Poniente 

 Describir la distribución de los ARB por puestos, turno de ocurrencia, tipo de contrato y serología de la fuente de riesgo (FRB). 
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2. AT SIN BAJA 

4. DISTRIBUCIÓN POR TURNOS 
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